
Sprea Editori, con le sue pubblicazioni porta avanti con passione queste tematiche 
ancor prima che esplodesse il “boom” della cucina vegetariana e vegana.

WeVeg è il bimestrale completamente vegano, facile e divertente, dedicato 
a chi ama cucinare in modo sano per sé e per la sua famiglia.

Particolare attenzione viene dedicata agli alimenti di stagione, evidenziandone 
le caratteristiche e le proprietà, ai migliori utensili e agli appuntamenti culinari 
più interessanti.
All’interno di ogni numero trovano spazio oltre 30 ricette inedite create da un team 
di valide chef oltre a rubriche dedicate a tematiche ambientali e di salute.

WeVeg vanta un’affezionatissima community di lettori che interagisce anche 
sui social media. La pagina Facebook conta quasi 25,000 follower che amano 
condividere foto di eventi legati alla cultura vegan e ricette.
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